SIGHTJOGGING-

NUEVO: Sightjogging-Barcelona — Visitas Guiadas Corriendo

Barcelona, 29 de Octubre 2008. Sightjogging-Barcelona ofrece algo muy especial
para personas en viajes de negocios y turistas. Solo o en pequefos grupos, los
corredores descubriran las mejores vistas de la capital catalana acompanados de un
guia experimentado. En nuestras rutas se pueden visitar los lugares mas famosos
como las Ramblas o la Sagrada familia asi como también otros sitios que no son tan
conocidos por el publico. Sightjogging es un paseo ideal durante congresos, ferias,
incentivos o cualquier otro evento relacionado con el trabajo. La website

www.sightjogging-barcelona.com le proporciona informacion sobre la duracion,

niveles de dificultad y los lugares que se visitan y también sobre la forma de reservar

su plaza.

Barcelona te con-mueve

Fiel a su lema ,Barcelona te con-mueve®, Sightjogging esta dirigido a todos aquellos
a quienes les gusta correr. “Los participantes aprenderan sobre la cultura e historia
de Barcelona mientras corren al mismo tiempo que se mantienen en forma y reciben
todos los beneficios del jogging“, explica Arnd Krlger, experimentado corredor de
maratones y cientifico del deporte, quien lleva a cabo las visitas con su equipo. Las

rutas se ofrecen en aleman e ingles.

Ideal para personas en viajes de negocios

Como nuestras visitas comienzan a las 6 (en verano), usted puede entrenarse y
visitar Barcelona antes de que la ciudad despierte y comience el calor. Nuestros
guias encontraran a sus clientes en un lugar decidido con antelacién o les recogeran
en su hotel. Los grupos tienen un maximo de 4 personas. Se recomienda

especialmente en verano terminar no mas tarde de las 10 de la mafana.



La unica excepcidon son las visitas a Montjuic de noche. La visita individual cuesta
70€ x hora; con 4 participantes, el precio se reduce a 35 € x persona. El plazo para

apuntarse es la noche anterior telefénicamente o sobre www.sightjogging-

barcelona.com.

Contacto:

Arnd Krager

Tel. +34.620.469.391

E-Mail: run@sightjogging-barcelona.com

Website: www.sightjogqging-barcelona.com




